Les Femmes comme Agents de Sante en Afrique

Cours organisé par le groupe de recherche Nouvelles Thérapies et Développement de
Médicaments de I'Institut Universitaire des Maladies Tropicales et de la Santé Publique des Tles
Canaries (ULL) et le College Officiel des Pharmaciens de S / C de Tenerife.

Titre: Les Femmes comme Agents de Sante en Afrique

Préambule:

Parmi les maladies négligées (MTN), les maladies infectieuses sont la cause du plus grand
nombre de déces dans la population africaine. Plus de 70 % des déceés dus au paludisme, a la
tuberculose, au VIH et a la diarrhée dans le monde surviennent en Afrique, la population la
plus touchée ce-sont les femmes et les enfants. Si aux graves conséquences de ces maladies
on ajoute la mortalité durant I'accouchement (550 décés pour 100.000 naissances),
I'incidence des fistules obstétricales (entre 50.000 et 100.000 nouveaux cas par an) et les
conséquences des mutilations génitales féminines, on aura I'idée de certains des principaux
facteurs qui contribuent aux inégalités, accroissent la pauvreté et freinent le développement
dans le continent africain.

La formation au profite des femmes, qui de son c6té sont capables de transmettre une
éducation sanitaire a la communauté afin d’améliorer la prise en charge et la prévention de
ces pathologies pourrait étre un instrument de base pour le renforcement de la santé et
I'autonomisation des communautés appartenant aux pays a faibles revenus.

Objectif: Encadrement des formateurs.

Former et autonomiser les femmes africaines en tant qu'éducatrices en santé qui soutiennent
les services de santé dans leurs communautés dans les aspects liés aux maladies infectieuses
et a la santé maternelle et infantile pour améliorer la santé de la population, prévenir les
maladies, réduire les inégalités et faciliter la croissance.

Adressé a: Femmes africaines avec une formation universitaire et avec la volonté d’aider a sa
communauté.

Caractéristiques du course: En ligne, interactif, visuel, clair, concis et avec des matériels

infographiques. Les présentations orales pré-enregistrées seront en espagnol, avec traduction
en francais. Interactif et avec des sessions en direct a la fin de chaque module de 90 minutes
pour la discussion et le tutorat. Evaluation continue pour suivre les progrés des étudiants. Le
contenu des modules aura une structure commune et simplifiée (épidémiologie, diagnostic,
suivi et conseil).

Langue: espagnole - frangais. Avec des subtitres en frangais. Traduction simultanée en
francais dans les sessions en direct.



Plateforme de Formation Nivaria del COF SCTFE.

Page web: official et réalisé exclusivement pour la formation.

Enseignants:

Les enseignants du cours doivent étre clairs, concis et envoyer des messages clés sur les
aspects pertinents de chaque matiére. Les enseignants seront accompagnés de la
documentation nécessaire afin qu'ils puissent ultérieurement transmettre efficacement les
informations nécessaires. Le profil du personnel enseignant sélectionné répond aux
exigences de capacité de transmission des connaissances, d'engagement pour I'égalité des
sexes, de formation en sciences de la santé et d'une certaine expérience professionnelle
dans le continent africain.

15 enseignants. 70% du personnel enseignant sélectionné sont des femmes. Dans le
deuxiéme modaule, tous les enseignants sont des femmes.

Origine et formation des enseignants: Pharmaciens (enseignants et chercheurs de I'ULL),

pharmacie communautaire (Colléege des pharmaciens), médecins (Ho6pital Universitaire
« Nuestra Sefiora de la Candelaria » et Santé Externe).

Contenu:

Modalité en ligne - la formation se déroulera en utilisant les suivantes matériels: des vidéos
qui les étudiantes pourront regarder quand ils le souhaitent, une infographie avec des
messages clairs délivrée pour chaque sujet, un tutoriel a la fin de chaque module pour
répondre aux questions qui puissent survenir, élaborer des conclusions et partager des
messages importants.

Programme:

O Premier module: Maladies Infectieuses

1 semaine du lundi a jeudi et le un débat le dernier jour (90 min).

Formation basique sur ces trois maladies, épidémiologie, symptomes et caractéristiques de la
maladie et traitement.

e Théme 1: Paludisme
e Théme 2: Tuberculose

e Théme 3: VIH/SIDA



O Deuxieme module: Santé materno-infantile

1 semaine du lundi a jeudi avec un débat le dernier jour (90 min).

Formation de base sur le suivi de la grossesse et du post-partum, la nutrition, les pratiques
saines et risqués. Alimentation infantile. Complications, traitements et séquelles des
affections gynécologiques.

e Théme 1: Attention prénatale et alimentation.
e Theéme 2: Fistule obstétricale.

e Theéme 3: Mutilation génitale féminine.



